


Пояснительная записка 

Расписание непосредственно-образовательной деятельности в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 
Ирбинский детский сад №2 «Теремок» комбинированного вида составлено в соответствии с календарным  учебным графиком  МБДОУ Ирбинский 
д/с №2 «Теремок» на 2019/2020 учебный год, с учетом нормативно-правовых документов:
- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1014  «Об утверждении порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 
образования» ;
- Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений», от 13.05.2013г.;
- основной общеобразовательной программой дошкольного образования, разработанной на основе Примерной основной общеобразовательной 
программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. (2014) г. 
        Расписание непосредственно-образовательной деятельности на 2019/2020 учебный год является нормативным актом, устанавливающим виды 
непосредственно-образовательной деятельности (занятий) по   образовательным областям и объём учебного времени, отводимого на проведение 
непосредственно образовательной деятельности.

         Учебный год начинается  со 2 сентября и заканчивается  29 мая.  В зимний период  предусмотрены каникулы с 30.12.2019 года по
10.01.2020 года. В этот период во время непосредственно-образовательной деятельности планируется реализация игровых проектов.  Детский сад
работает в режиме пятидневной рабочей недели, при 10,5-часовом пребывании детей в ДОУ (с 7.30 до 18.00).
  В 2019/2020 году учреждение осуществляет образовательную деятельность в двух корпусах:  в первом корпусе по ул. Ленина,  22 
функционирует 7 групп общеразвивающей направленности: во втором корпусе функционирует 7 групп: из них 3 группы компенсирующей 
направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи, 3 группы комбинированной направленности для детей с ОВЗ, 1 группа (II младшая) 
общеразвивающей направленности.

Воспитанники в группах распределены по возрастному принципу: в первом корпусе группы раннего возраста №1. №7.
Вторая младшая группа № 6; во втором корпусе группа № 13. Средние группы №9, №10; во втором корпусе комбинированной 

направленности №15.
Старшая группа № 3, во втором корпусе старшие группы компенсирующей направленности для детей с ТНР №18 комбинированной 

направленности для детей с ЗПР №17; 
Подготовительная к школе группа № 12; во втором корпусе  комбинированной направленности №19; компенсирующей направленности для 

детей с ТНР №14, №16.
Количество и продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-

гигиеническими  нормами и требованиями (СанПиН 2.4.1.3049-13): 
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности: для детей 2-3 лет  составляет 10 минут,  для детей от 3 до 

4  лет не более 15 минут, для детей 4-5 лет 20 минут,  для детей от  5 до 6 лет  25 минут, для детей от  6 до 7  лет – не более 30 минут.
В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки.
Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут.



Расписание непосредственно-образовательной деятельности (НОД) по возрастным группам I корпуса МБДОУ Ирбинский д/с № 2 «Теремок» 
на 2019-2020 учебный год

Дн
и 

нед
ели

I младшие группы Младшая
группа

Средние группы Старшая группа Подготовительная 
к школе группа

№ 1 № 7 № 6 № 9 № 10 № 3 № 12

П
он

ед
ел

ьн
ик

1.Музыка
9.00-9.10

2. Развитие речи
9.20-9.30

1.Развитие речи
8.55-9.05

2. Музыка 
9.15-9.25

1.Рисование
9.00-9.15

2. Физ-ра
15.00-15.15

1.Развитие речи
9.00-9.20

2. Физ-ра 
15.20-15.40

1.Лепка/
Аппликация
9.00-9.20

2. Физ-ра
15.45-16.05

1. Рисование
9.00-9.25

2.Музыка
9.35-10.00

3. Обучение плаванию
10.10-10.35-I подгруппа
10.45-11.10-II 
подгруппа

1.Развитие речи
8.50-9.20

2.  Рисование 
9.30-10.00

3.  Музыка
10.10-10.40

В
то

рн
ик

1.ФЦКМ
9.00-9.10

2. Физ-ра(в группе)
9.20-9.30 

1. ФЦКМ
9.00-9.10
 
2. Физ-ра
9.20-9.30

1.Музыка
9.00-9.15

2.Развитие речи
9.25-9.40

1. Музыка
 9.20-9.40

2. Обучение 
плаванию
9.55-10.15-I 
подгруппа
10.25-10.45-II 
подгруппа

1. Музыка 
9.45-10.05

2. Обучение 
плаванию 
10.55-11.15

1.ФЭМП
9.00-9.25

2. Лепка/
Аппликация
9.35-10.00

3.Физ-ра
15.00-15.25

1. ФЭМП
9.00-9.30

2.  Лепка/
Аппликация
9.40-10.10

3. Физ-ра
15.30-16.00



С
ре

да

1. Музыка
9.00-9.10

2.Развитие речи
9.20-9.30

1.Развитие речи
8.55-9.05

2. Музыка
9.15-9.25

1. ФЭМП
9.00-9.15

2. Физ-ра
15.00-15.15

1.ФЭМП
9.00-9.20

2.Физ-ра
15.20-15.40

1. ФЭМП
9.00-9.20

2.Физ-ра
15.45-16.05 

1. Развитие речи
9.00-9.25

2. Музыка
9.35-10.00

1. Развитие речи
8.50-9.20

2.  ПИиПКД
9.30-10.00

3. Музыка
10.10-10.40

Ч
ет

ве
рг

1.Рисование
9.00-9.10

2. Физ-ра
(в группе)
9.20-9.30

1.Рисование 
9.00-9.10

2. Физ-ра
(в группе)
9.20-9.30

1.Музыка
 9.00-9.15

2. Обучение плаванию
9.30-9.45 – I подгруппа
9.55-10.10-II подгруппа

1. Лепка/
Аппликация
9.00-9.20

2. Музыка
9.30-9.50

1. Развитие речи
9.00-9.20

2. Музыка
9.55-10.15

1.Развитие речи             
9.00-9.25

2.  ПИиПКД
9.35-10.00

3. Физ-ра
15.00-15.25

1. ФЭМП
9.00-9.30

2. Рисование
9.40-10.10

3. Физ-ра 
15.30-16.00

П
ят

ни
ца

1.Лепка
9.00-9.10

2. Физ-ра
(на улице)

1. Лепка
9.00-9.10

 2. Физ-ра
(на улице)

1. ФЦКМ
9.00-9.15

2. Лепка/
Аппликация
9.25-9.40

1. ФЦКМ
9.00-9.20

2. Рисование
9.30-9.50

1. ФЦКМ
  9.00-9.20

2. Рисование
9.30-9.50

1. ФЦКМ
9.00-9.25

2.Рисование
9.35-10.00

1. ФЦКМ 
9.00-9.30
2.Обучение плаванию
 9.45 –10.15-I 
подгруппа
10.25-10.55- II 
подгруппа

Расписание непосредственно-образовательной деятельности (НОД) по возрастным группам II корпуса МБДОУ Ирбинский д/с № 2 «Теремок» 
на 2019-2020 учебный год

Дни Младшая группа Средняя группа Старшие группы Подготовительные к школе группы



неде
ли

№ 13 № 15 № 17 № 18 № 14 № 16 № 19

П
он

ед
ел

ьн
ик

1. Музыка 
8.45-9.00
2. ФЦКМ
9.10-9.25

1.Музыка
9.05-9.25
 2.ФЦКМ/
Рисование
9.35-9.55

1.ФЦКМ/
Развитие речи
9.00-9.25
2. Физкультура
9.35-10.00
3. Рисование
10.10-10.35

1. ФЦКМ
9.00-9.25
2. Физкультура 
9.35-10.00
3. Рисование
10.10-10.35 

1. КРН
9.00-9.30
2. Музыка
9.40-10.10
3. Обучение плаванию
11.20 -11.50

1. ФЦКМ
9.00-9.30
2. Музыка
9.40-10.10
3. Обучение 
плаванию
11.20-11.50

1. КРН
9.00-9.30
2. Музыка
 10.20-10.50
3.  Обучение 
плаванию
11.20-11.50

В
то

рн
ик 1. ФЭМП

8.45-9.00
2.  Физкультура
9.10-9.25 

1. ФЭМП
9.00-9.20
2.Физкультура
9.30-9.50

1. КРН/Развитие 
речи
9.00-9.25
2.  Лепка/
Аппликация

1. КРН
9.00-9.25
2.  Лепка/
Аппликация
9.35-10.00

1. ФЭМП
9.00-9.30
2. Рисование
9.40-10.10
3. Физкультура

1. КРН
9.00-9.30
2. Рисование
9.40-10.10
3. Физкультура

1. ФЭМП
9.00-9.30
2. Физкультура
9.55-10.25
3. Рисование

С
ре

да

1. Музыка 
8.45-9.00
2. Рисование
9.10-9.25

1. Музыка
9.05-9.25
2. Развитие речи
9.35-9.55

1. ФЭМП
9.00-9.25
2. Музыка
9.35-10.00
3. Рисование
10.10-10.35

1.  ФЭМП 
9.00-9.25
2. Музыка
9.35-10.00
3.Рисование
10.10-10.35

1. КРН
9.00-9.30  
2. Физкультура
9.40-10.10 
3.  Лепка/
Аппликация
10.20-10.50 

1. ФЭМП
9.00-9.30
2.  Физкультура
9.40-10.10
3.  Рисование
10.20-10.50

1. Развитие речи
9.00-9.30
2. Лепка/
Аппликация
 9.40-10.10
3. Музыка
 10.20-10.50

Ч
ет

ве
рг

1. Развитие речи
9.00-9.10
2. Обучение 
плаванию
10.20-10.35

1. Лепка/
Аппликация
9.00-9.20
2.Обучение 
плаванию
10.20-10.35 

1.  ПИиПКД
9.00-9.25
2.  Физкультура
10.15-10.40

1. КРН
9.00-9.25
2. ПИиПКД
9.35-10.00
3.Физкультура
10.15-10.40

1. ФЭМП
9.00-9.30
2.  Развитие речи
9.40-10.10
3.  ПИиПКД/  во 
второй половине дня/

1. КРН
 9.00-9.30
2. ФЭМП
9.40-10.10
3.  Лепка/
Аппликация
10.20-10.50

1. ФЭМП 
9.00-9.30
2.  Физкультура
 9.40-10.10
3. ФЦКМ
 10.20-10.50

П
ят

ни
ца 1.  Физкультура

9.00-9.15
2.  Лепка/
Аппликация 
9.25-9.40

1. КРН
9.00-9.20

2.Физкультура
9.30-9.50

1. Музыка
9.00-9.25
2. Развитие речи
9.35-10.00
3. Обучение 

1. Музыка
9.00-9.25
2. Развитие речи
9.35-10.00
3. Обучение 

1. ФЦКМ
9.00-9.30
2. Музыка
9.40-10.10
3. Рисование

1. Развитие речи
9.00-9.30
2. Музыка
9.40-10.00
3. ПИиПКД

1.  Развитие речи
9.00-9.30
2. Рисование
9.40-10.00
3. ПИиПКД

Ознакомление с художественной литературой ежедневно в утренние часы

Условные обозначения:



ФЭМП – формирование элементарных математических представлений
ФЦКМ – формирование целостной картины мира
РР – развитие речи
КРН – коррекция речевых нарушений
ПИиПКД – познавательно-исследовательская и продуктивно-конструктивная деятельность


