
Лето – время прогулок, игр и …купания! 

Уважаемые родители! Лето – время прогулок, игр и… конечно, купания! Вода 

может быть замечательным другом, но может и стать источником серьезной 

опасности. Чтобы наслаждаться купанием, нырянием и многочисленными 

играми в воде, необходимо не только научиться хорошо плавать, но также знать 

правила безопасного поведения на воде, под водой и около воды. Если вашему 

ребенку по душе не пляж, а катание на скейте и велосипеде – то в этом разделе 

вы найдете разные увлекательные советы, игры, картинки!  Читайте, смотрите – 

и отдыхайте безопасно! https://spas-extreme.mchs.gov.ru/ 
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