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Цель недели психологии

вовлечение всех участников 
образовательного процесса в совместную 
деятельность; создание условий для 
формирования благоприятного  
психологического и эмоционального 
благополучия в ДОУ; формирование 
интереса к психологии



План недели
Понедельник — первые младшие группы 

 Акция «Привет от крох»  

 Проект для родителей «Мое солнышко»  

 Консультация для родителей «Если ребенок часто устраивает 

истерики» (педагог-психолог) 

Вторник — вторые младшие группы 

 Акция «Устами младенца».  

  Коммуникативные игры, игры на сплочение,  

 Консультация для родителей «Не хочу! Не буду! Не надо!» (о кризисе 3 

лет) 

Среда — средние группы 

 Акция «Мы такие разные, но мы вместе!»  

 Аппликация «Хоровод дружбы»   

 консультация для родителей «Играя дома, тренируем внимание, 

развиваем память» 

 Анкета «Поощрение и наказание ребенка в семье». 



План недели

Четверг - старшие группы 

 «Мой любимый детский сад» - выставка рисунков детей   

 Нейропсихологические игры на коррекционно-логопедических 

занятиях 

  «Речь.Ритм. Движение. Внимание. Память. Мышление.-

логоритмические упражнения 

 Сказкотерапия 

 Анкетирование родителей на тему «Как в семье правильно 

воспитывать ребенка» 

Пятница- подготовительные группы 

 «Семья глазами детей» 

 интервью с детьми на тему: «Что такое счастье..?»   

 Сказкотерапия «Приключения Насти в сказочной стране» . 

 консультация для родителей «Правила поведения в общении с детьми» 

 анкетирование «Кризис 7 лет». 
 



Первые младшие группы

Акция «Привет от крох»

нетрадиционное рисование разноцветного 
солнышка ладошками 



Проект для родителей 
«Мой ребёнок-мое солнышко»



Вторые младшие группы

Акция

«Устами младенца»

(Смешные высказывания 
детей)



Консультации для родителей
«Кризис 3 лет»



Средние группы

Акция

«Мы такие разные, но 
мы вместе!»

Аппликация

«Хоровод    дружбы» 

(цвет человечков ребенок 
выбирает сам)



Старшие группы

• Нейропсихологические 
игры 

• Логоритмические
упражнения

Речь

Ритм

Движение

Внимание

Память

Мышление



Старшие группы

• Коммуникативные 
игры на сплочение



Старшие группы

• «Мой любимый 
детский сад» 

(выставка рисунков 
детей)



Подготовительные группы
Семья глазами детей



Подготовительные группы
рисунок родословного дерева



Подготовительные группы

Сказкотерапия
Постановка сказки 
«Приключения Насти в 
сказочной стране»

Цель: 

формирование навыков 
конструктивного 
выражения эмоций и 
повышение самооценки 
детей



Подготовительные группы

Цветок другу

Мостик дружбы



Подготовительные группы

Пирамида любви


